


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА 2023/2024 (5-7 КЛАСС) И ПЕРСПЕКТИВНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН С 2024/2025 

УЧЕБНЫЕ ГОДЫ (8-9 КЛАСС) 

Учебный план основного общего образования MAOУ «Гимназия №2» (далее - 

учебный план) разработан в соответствии с: 

– Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее Федеральный закон № 273-ФЗ); 

– Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее ФГОС ОOO): 

– Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»: 

– Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального oбщeгo, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021№115; 

– СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания, 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее СанПиН); 

– CП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее CП). 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения "Гимназия №2", разработанной в 

соответствии с ФГОС ООО определяет объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и объем учебных предметов, курсов, а также их распределение по классам (годам) 

обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, 



формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

В соответствии с пунктом 1 части 6 статьи 28 Федерального закона № 273-ФЗ и для 

обеспечения реализации в полном объеме основной образовательной программы 

основного общего образования в MAOУ «Гимназия №2» установлено: 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования в MAOУ «Гимназия №2»  составляет 5 лет. 

Количество учебных занятий учебного плана MAOУ «Гимназия №2»  за 5 лет на 

одного обучающегося составляет не менее 5058 часов. 

Учебный год в MAOУ «Гимназия №2»  начинается 01.09.2023 и заканчивается 

24.05.2024. 

Продолжительность учебного гoдa — 4 четверти, 34 учебные недели1. 

Учебные занятия для обучающихся проводятся по 5 дневной учебной неделе. В 

соответствии с СанПиН учебная нагрузка составляет: 

в 5-х классах не более 29 часов в неделю, 

в 6-х классах не более 30 часов в неделю, 

в 7-х классах не более 32 часов в неделю, 

в 8-х классах не более 33 часов в неделю, 

в 9-х классах не более 33 часов в неделю. 

Продолжительность урока — 40 минут (при реализации основной образовательной 

программы с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий продолжительность урока не должна превышать 40 минут (пункт 3.5.12 CП), 

продолжительность использования компьютера (ноутбука) на уроке в 5-9 классах 

составляет не более 30минут, суммарно в день не более 60 минут (таблица 6.8 СанПиН). 

В MAOУ «Гимназия №2» языком обучения является русский язык. 

Учебный план основного общего образования MAOУ «Гимназия №2» содержит 

следующие учебные предметы, которые реализуются на базовом уровне:  

русский язык,  литература, иностранный язык (английский); математика, 

информатика; история, обществознание, география, физика, химия, биология, музыка, 

изобразительное искусство, технология, физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности.  

Учебный предмет «Математика» включает курсы «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

                                                
1 Для обучающихся 9 классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА, утвержденному 

Министерством просвещения Российской Федерации и Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 
 



Учебный предмет «История» включает курсы «Всеобщая история», «История 

России». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется на увеличение учебных часов для предметов обязательной части с целью 

развития содержания базовых учебных предметов, усиления практической 

направленности и реализации учебных проектов. Кроме того, эта часть учитывает 

специфику классов, потребности обучающихся и родителей (законных представителей). 

В математических классах для реализации содержания ФГОС ООО добавлены часы 

на  математику (по 1 часу в 5, 6 классах), биологию (по 1 часу в 5, 7 классах), алгебру (1 

час в 7 классе), геометрию (1 час в 7 классе), физика  (по 1 часу в 7 классах). 

В гуманитарных классах для реализации содержания ФГОС ООО добавлены часы на 

на  математику (по 1 часу в 5, 6 классах), биологию (по 1 часу в 5, 7 классах), алгебру (1 

час в 7 классе), геометрию (1 час в 7 классе). 

В экологическом классе для реализации содержания ФГОС ООО добавлены часы на  

математику (по 1 часу в 5, 6 классах), биологию (по 1 часу в 5, 7 классах), алгебру (1 час в 

7 классе), геометрию (1 час в 7 классе). 

При реализации основной образовательной программы основного общего образования 

МАОУ «Гимназия №2» осуществляется деление классов на две группы при проведении 

урочной деятельности по учебным предметам «Технология» (5-9 класс),  «Информатика» 

(7-9 класс), «Иностранный язык» (5-9класс). 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Предметная область Учебный предмет 

Количество часов в неделю 

5м 5г 5е 6м 6г 6е 7м 7г 7е 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Итого 27 27 27 29 29 29 30 30 30 

Наименование учебного курса          

математика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

биология 1 1 1 0 0 0 0 1 1 

физика 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 2 2 2 1 1 1 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 32 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ГИМНАЗИЯ №2" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

 

5м 5г 5е 6г 6м 6е 7м 7г 7е 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Путешествие в музей: изучение истории и 

культуры родного края 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Дебаты 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 

 

 



Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования представляет 

собой четвертное и годовое оценивание результатов обучения, включает тематический и 

итоговый контроль, осуществляемый как учителем, так и администрацией. 

 Формы промежуточной аттестации представлены в таблице: 
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Русский язык + + + +    +  + 

Литература    +    + + + 

Иностранный язык 

(англ.) 
+ + + +    +  + 

Математика  + +     +  + 

Алгебра  + +     +  + 

Геометрия  + +     +  + 

Информатика  + +   +  +  + 

История России   +     + + + 

Всеобщая история   +     + + + 

Обществознание   +     + + + 

География   +   +  +  + 

Физика  + +  +   +  + 

Химия  + +  + +  +  + 

Биология   +  + +  +  + 

Музыка       + + + + 

Изобразительное 

искусство 
      + +  + 

Технология        +  + 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  +     + + + 

Физическая культура        + + + 

Психология      +  + + + 

Экология      +  + + + 

 

 


